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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم دانشجو                             درسی                               واحد دوره جدول و درس شناسنامه

 پرستاری و مامایی دانشکده:

دکتر عابدی، دکتر  گروه مدرسین:

 جوادنوری

دکتر جوادنوری مسئول:مدرس   

 پست الکترونیکی:

mojganjavadnoori@gmail.com 

ی دکتر رشته و مقطع تحصیلی:

 بهداشت باروری

 405-404 سال تحصیلی:

 بهمن ترم تحصیلی:

 روز و ساعت درس:

 

و روشهای نوین  عنوان درس:

 خدمات تنظیم خانوادهارزشیابی 

 08 کد درس:

 1 تعداد واحد:

 تفکیک:میزان واحد به 

 پیشنیاز:

 شرح درس:
شاخص ها و ابزارهای پایش خدمات تنظیم  -مدلها و رویکردهای نوین ارایه و ارزشیابی خدمات تنظیم خانوادهدر این درس دانشجو با 

انواع روشهای نوین پیشگیری از بارداری در حد تسلط آشنا می شود.تازه های اصول مشاوره تنظیم خانواده، و  خانواده،  

کلی: هدف  
مدلها و رویکردهای نوین ارایه خدمات تنظیم  -مطالعه و بررسی کارایی خدمات تنظیم خانواده و اصول مشاوره تنظیم خانواده

آشنایی با شاخص ها و ابزارهی پایش خدمات تنظیم خانواده -خانواده   

 اهداف ویژه:

 در پایان این واحد درسی فراگیر باید قادر باشد: -
 ه خدمات تنظیم خانواده را تحلیل کندهای نوین ارایمدل -

 شاخص های پیشرفته پایش و ارزشیابی برنامه های تنظیم خانواده را طراحی نماید -

 یک طرح ارزشیابی برای یک برنامه تنظیم خانواده تدوین کند. -
 کار گیرد درستی بهمدل های ارزیابی خدمات تنظیم خانواده را به  -

 خانواده را بشناسد.تحولات جهانی در خدمات تنظیم  -

 روشهای نوین پیشگیری از بارداری را توضیح دهد. -

 اصول مشاوره تنظیم خانواده را شرح دهد -
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 رئوس مطالب

 تدریس انتظار مورد مفاهیم تاریخ جلسه

 )مطالب رئوس)

فعالیت 

 فراگیران

 نام مدرس روش تدریس

اصول مشاوره تنظیم اهداف و کلیات ،   1

 -خانواده

اخلاق و حساسیت فرهنگی در عدالت،  

 خدمات تنظیم خانواده

 -جهانی در خدمات تنظیم خانوادهتحولات  

ویکرد کنترل جمعیت به رویکرد ار از رگذ

 محورحق 

 دکتر جوادنوری  

 رویکرد تصمیم گیری مشترک  2

Digital counceling tools 

 دکتر جوادنوری  

 جوادنوریدکتر    روشهای هورمونی خوراکیتازه های   3

 مدلهای نوین ارایه خدمات :   4

Task shifting 
Community-based 

Telehealth 
Youth-friendly services 

 

 دکتر جوادنوری  

 -پیشگیریپیشرفتهای نوین در روشهای   5

روشهای تازه های  -IUDانواع تازه های 

 دائمی

 Journal club دکتر عابدی 

 دکتر عابدی Journal club  تزریقیروشهای هورمونی تازه های   6

 -آینده خدمات تنظیم خانواده  7

 research gap 

 Journal club دکتر عابدی 

اصول و روشهای ارزشیابی خدمات تنظیم   8

ی ارشیاب -ارزشیابی فرایند و پیامد) خانواده

 شاخص ها و ابزارهای پایش -تاثیر

Coverage indicators 
Quality of care framework 

Client satisfaction tools 
Equity indicators 

 دکتر عابدی  
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 وظایف و تکالیف دانشجو:
 – نگارش پروپوزال یا مقاله -)نقد مطالعهانجام تکالیف      شرکت در بحث کلاسیپیش مطالعه         به موقع در کلاسمنظم و حضور 

  طراحی چک لیست ارزیابی کیفیت خدمات

 نحوه ارزشیابی:

و نقد مطالعات ، مرور انتقادی یک گزارش جهانی اخیر در درصد با نظر استاد به صورت ارائه موضوع کلاسی  50و  نگارش پروپوزال 50%

.مورد خدمات تنظیم خانواده  
 منابع اصلی درس:

 اندوکرینولوژی زنان، اسپیروف آخرین ادیشن

مرتبطو ژورنالهای مقالات   

 سایتهای مرتبط مانند: 

 

CDC- NIH- UPTODATE-UNFPA 
 

 

 

 


